CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta: HELENA FIGUEIREDO MACHADO FERREIRA

Completou 0 evento: MEIA MARATONA DE FOZ DO IGUAGCU UNINTER - 2019 - 21

No dia: 20/01/2019

Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 02 ' 11 : 10

9

Tempo liquido 02 : 10 @ 44

Colocagtio GERAL
? 59
Modalidade: Faixa etaria:
21k F4044

Ritmo 06:13  min/km
-y
s
Velocidade média 9,64 km/h
Colocagdo FAIXA ETARIA

)
® 7

Equipe:
TRIEX




